Lass uns die Wellen glatten

sonst treiben wir aufs offene Meer
lass uns schone Stunden retten
nur der erste Schritt fallt schwer

Sag, was du willst
so, dass man versteht
Sag, was du willst
Sag, was dich bewegt

Druckt dir irgendwo der Schuh
und es geht an die Substanz
Findest einfach keine Ruh
drehst dich im Gedankentanz

Sag, was du willst
so, dass man versteht
Sag, was du willst
Sag, was dich bewegt

Wir sehen zu selten hin

und denken zu wenig nach
fragen oft nicht nach dem Sinn
warum wer, dies und jenes macht

Sag, was du willst
so, dass man versteht
Sag, was du willst
Sag, was dich bewegt
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StralSenfest EigenART
Sag, was Du willst!

Wollen wir es wirklich héren? .......... JA!

Wer sagt ehrlich, waserwill?......... DU!
Verstehen wir einander?.......... WIR WOLLEN ES!
Sei doch endlichsstill! .......... NEIN!

Schluss mit diesem Herumgegruibel!
Auf zum StralRenfest EigenART!

Expressiv, offen, lebendig, freudig, direkt, kunst-
voll geformt, laut, leise und mit Herzklopfen
prasentieren Kiinstlerinnen und Kiinstler ein
unterhaltsames Liveprogramm auf grof3er und
kleiner Bihne.

Menschen mit Behinderung aus der Region
Zwickau und Gaste melden sich zu Wort und

zeigen ihre Kunst auf dem Zwickauer Hauptmarkt.

»Das Stralenfest EigenART ist fiir mich ein Fest
der Begegnung. ,Hallo!‘, ,Wie geht’s?‘, ,Schén

Dich zu sehen!‘ - ein ganzer Tag voller Gesprache.

Ich freue mich darauf.” sagte eine Freund.

Zum Fest gehoren natlrlich auch Kaffee,
Kuchen und deftige Sachen.

Herzlich Willkommen!

Wir danken allen Forderern und
Spendern, mitwirkenden Kiinstlern
und Helfern sehr herzlich!

Programm

10:00 Uhr

10:20 Uhr

10:45 Uhr

11:05 Uhr

11:45 Uhr

12:05 Uhr

12:25 Uhr

12:45 Uhr

13:20 Uhr

13:45 Uhr

14:20 Uhr

Mitwirkende

1«

»Sag, was Du willst
Eroffnungsperformance

Eroffnung und GrulBworte
Aktion ,Wir sind ein(s)malig”
Strallenfest-Song

Bernhardt Kaufmann & Freunde

Spiel- und Bewegungslieder
KiTa Arche Noah Zwickau

Lieder, Texte, Tanze — Musik-
und Tanzgruppe

Lebenshilfe Westsachsen e.V.

Zumba zum Mitmachen

»Klang — Wand — Murmel — Bahn — Reise“

Schule im Milsengrund

»5ag, was Du willst!“ — Offene Buihne Teil 1

Buggsterz — Theaterperformance
Theatergruppe Mobile Behindertenhilfe

Trommelperformance

1«

»1anz, wie Du willst!“ — Tanzperformance
Modus vi Vendi und Tanzboden Meerane

»Sag, was Du willst!“ — Offene Biihne Teil 2

Christliches Sozialwerk (St. Mauritiuswerkstatten, Kita ,,Arche Noah
Zwickau“) ¢ Lebenshilfe Westsachsen e.V. (Behindertenwerkstatt und
Wohnstatte Reinsdorf) « Martin-von-Rémer-Schule « Gehorlosen-
zentrum Zwickau « Diakoniewerk Westsachsen (,,Lebensbriicke”

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:10 Uhr

Aktion

Sport &
Spiel

Kunst &
Kreation

Folk’s Tanz zum Mitmachen
Tilo Nobel & Freunde

Pantomime & Theater
Hermann Gocht Haus

Hip Teens — Live-Rock-Songs
Martin-von-Rémer-Schule

Invitas Band — Rock & Pop
Werkstattband

Lowenzahnband — Rock & Pop
Mobile Behindertenhilfe

Start der Luftballons — Griil3e gehen
auf die Reise

Wasserlaufballe, Hipfburg, Gliicksrad
Nadel im Heuhaufen, Rollstuhl-Parcour,
mobile Spiele, Stelzen u.v.m.

Gebardenkurs am StraReneck,

Kreatives mit Filz, Papier, Holz und Leder,
Luftballon-Kartenaktion, Perlenanhanger,
Loom-Bandz, Windlichter, Stofftaschen,
Musik-Session u.v.m

Glauchau) « Stadtmission Zwickau e. V. (Lukaswerkstatt, Mobile
Behindertenhilfe, Hermann-Gocht-Haus, Lukashaus) « Regionale AG
der Behindertenverbande Zwickau « Friihforderverein Zwickau e. V. ¢

Bildungszentrum Zwickau (DPFA) ¢ Sanitatshaus Alippi u. a.



