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BUNDESWEITE BERATUNGSANGEBOTE

Digitale Suchtberatung

Ein Angebot für Betroffene & Angehörige
www.suchtberatung.digital

Sucht & Drogen Hotline

01806 313031

Alle Informationen wie Links, 
Kontaktdaten und Telefonnummern auch auf 

www.zwickau.de/ist-thc-ok



THC OK? PRÄVENTION

Sie suchen nach Präventionsangeboten im 
Themenfeld Cannabis, bzw. Drogen und Sucht für 
verschiedene Zielgruppen?

Mehr Informationen unter 
www.suchtpraevention-sachsen.de
www.polizei.sachsen.de/de/11487.htmwww.polizei.sachsen.de/de/11487.htm

THC OK? GESETZ & INFOS

Das neue Cannabisgesetz regelt Eigenkonsum und 
–anbau, aber auch Jugendschutzthemen. 
Generell gilt: Vorsicht! 
Regelmäßiger Cannabis-Konsum birgt Gesundheits- 
risiken und kann zu Abhängigkeiten führen.

Mehr Informationen unter: Mehr Informationen unter: 
www.infos-cannabis.de

IST CANNABIS JETZT OK?

Koalas sind nicht nur süß, sie sind auch ein Symbol für 
Berauschtheit. Lange Zeit hielt sich der Mythos, dass die 
flauschigen Tiere „high“ von den Eukalyptusblättern, die sie 
fressen, werden. Das ist aber nicht der Fall. 

Tatsächlich gibt es aber Pflanzen, wie Cannabis, die 
berauschende Wirkung haben. Im Cannabis sorgt der berauschende Wirkung haben. Im Cannabis sorgt der 
Wirkstoff „THC“ (Tetrahydrocannabinol), der vor allem in 
den Blüten der Pflanze gebildet wird, für bewusstseins-
verändernde Zustände. 

Seit April 2024 gelten neue Gesetze für den kontrollierten 
Umgang mit Cannabis. Informationen zum neuen Gesetz 
(CanG), zu Gesundheits- und Präventionsthemen, aber 
auch Kontaktdaten zu Beratungs- und Hilfeangeboten 
finden Sie nachfolgend.

THC OK?  HILFE UND BERATUNG 
IN UND UM ZWICKAU

Betroffene von Sucht, aber auch Angehörige können 
digitale und telefonische Erstberatungsangebote in 
Anspruch nehmen oder Termine bei einer 
Beratungsstelle vereinbaren.

Caritas Psychosoziale Beratungs- und Caritas Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle für Suchtkranke, 
-gefährdete und Angehörige 

Reichenbacher Straße 36, 08056 Zwickau
Telefon: 0375 3903822 
Mail: sucht@caritas-zwickau.de
Internet: www.caritas-zwickau.de

ADU Beratungs- und Therapiezentrum ZwickauADU Beratungs- und Therapiezentrum Zwickau

Walther-Rathenau-Straße 6, 08058 Zwickau
Telefon: 0375 212631 
Mail: btzz@onlinehome.de
Internet: www.adu-selbsthilfe.de

Sucht- und Drogenberatungsstellen der 
Diakonie Westsachsen im Landkreis Zwickau

Mail: sucht@diakonie-westsachsen.deMail: sucht@diakonie-westsachsen.de
Internet: www.diakonie-westsachsen.de

FAB e.V. „Mobidrog“ - mobile Drogenberatung

Telefon: 03762 9514232 
Mail: mobidrog@fab-crimmitschau.de
Internet: www.fab-crimmitschau.de
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